
S10 du 03 au 07 mars 2025 S11 du 10 au 14 mars 2025 S12 du 17 au 21 mars 2025 S13 du 24 au 28 mars 2025 S14 du 31/03 au 04/04/2025

LUNDI 03 LUNDI 10 LUNDI 17 LUNDI 24 LUNDI 31/03

Repas sans Viande / ni Poisson
Salade iceberg

Raviolis farcis Bio à l’orientale
(Plat complet)

Édam Bio
Orange Bio

Salade de Blé Tex-mex
Rôti de porc * sauce forestière

Poêlée de légumes cordiale
Mimolette

Banane

   BIO  
Taboulé Bio

Émincé de poulet Bio à la moutarde
Haricots verts Bio persillés

Vache qui rit Bio
Banane Bio

Salade italienne
Filet de poulet sauce basquaise

Carottes persillées
Yaourt aromatisé

Muffin nature aux pépites de chocolat

BIO
Salade de lentilles Bio vinaigrette
Steak haché de bœuf Bio sauce barbecue

Chou-fleur persillé
Suisse aux fruits Bio

Orange Bio

MARDI 04 - Mardi gras MARDI 11 MARDI 18 MARDI 25 MARDI 01/04

Radis – beurre
Boulettes de bœuf sce bourguignonne

Pommes de terre cubes
Yaourt aromatisé
Beignet chocolat

Duo de crudités vinaigrette
Steak haché de veau marengo

pommes de terre
Samos

Purée de pommes

Macédoine de légumes mayonnaise
Dos de colin d’Alaska pané

Purée de brocolis
Saint Nectaire
Pêche au sirop

BIO
Céleri Bio sauce bulgare 

Brandade de poisson
(Plat complet)

Édam Bio
Pomme Bio

Repas sans Viande / ni Poisson
Salade verte iceberg

Gnocchis à la romaine
(Plat complet)

Camembert
Liégeois au chocolat

JEUDI 06 JEUDI 13 JEUDI 20 JEUDI 27 JEUDI 03

Taboulé Bio 
Jambon blanc *

Purée de carottes
Petit moulé ail et fines herbes

Poire

Repas sans Viande / ni Poisson
Salade pastourelle Bio

Nuggets de pois chiches Bio
Haricots verts persillés Bio

Chanteneige Bio 
Pomme Bio

Carottes râpées
Gratin de pommes de terre aux dés 
de jambon * et fromage à raclette 

Flan vanille nappé caramel
Fruit

Salade verte iceberg
Sauté de bœuf sauce gardiane

Semoule
Coulommiers (coupe)
Mousse au chocolat

Mélange coleslaw
Lasagne de bœuf

(Plat complet)
Tomme blanche

Crème dessert vanille

VENDREDI 07 Carnaval de Rio VENDREDI 14 VENDREDI 21 VENDREDI 28 VENDREDI 04

Salade de maïs aux poivrons
Moqueca de poisson

Riz
Yaourt sucré

Tarte à la noix de coco

Salade africaine
(Boulgour, pois chiches, épinards)

Colin sauce lemonato
Carottes

Suisse sucré
Clafoutis à la vanille du Chef

Repas sans Viande / ni Poisson
Pizza au camembert

Omelette
Épinards à la crème

Yaourt sucré
Poire

Repas sans Viande / ni Poisson
Radis – beurre

Curry de légumes et pois chiches
Riz

Fromage blanc sucré
Madeleine

Salade Inca
(Salade, radis, tomate)

Filet de poisson à la normande
Mélange de 5 céréales

Emmental (Coupe)
Compote pomme-fraise

Entrée de la semaine     :   Potage de légumes Entrée de la semaine     :   Potage de légumes Entrée de la semaine     :   Potage de légumes Entrée de la semaine     :   Potage de légumes Entrée de la semaine     :   Potage de légumes

Légumes de la semaine     :   Épinards Légumes de la semaine     :   Purée de carottes Légumes de la semaine     :   Chou-fleur Légumes de la semaine     :   Haricots beurre Légumes de la semaine     :   Brocolis

* Présence de porc dans le menu

!! Compte tenu du contexte actuel difficile en termes d’approvisionnement en produits alimentaires, les menus sont exceptionnellement à titre indicatif. 

MENUS DU MOIS DE MARS 2025


