
S02 du 08 au 12 janvier 2024 S03 du 15 au 19 janvier 2024 S04 du 22 au 26 janvier 2024 S05 du 29/01 au 02 février 2024
LUNDI 08 LUNDI 15 LUNDI 22 LUNDI 29

Repas sans Viande / ni Poisson
Friand au fromage
Palet végétarien

Haricots verts persillés
Petit moulé ail et fines herbes

Clémentines

Mélange coleslaw
Saucisses de volaille

Lentilles au jus
Édam

Maestro vanille

Repas sans Viande / ni Poisson /   BIO  
Macédoine de légumes Bio mayonnaise

Pâtes Teddy Cheese Bio
(Plat complet)
Le Carré Bio
Pomme Bio

Salade de blé Bio au basilic
Steak de veau sauce marengo

Haricots beurre
Pointe de Brie (coupe)

Pomme Golden

MARDI 09 MARDI 16 MARDI 23 MARDI 30

BIO
Salade de blé Bio

Émincé de poulet Bio au jus
Chou-fleur à la crème Bio

Gouda Bio
Pomme Bio

Repas sans Viande / ni Poisson
Taboulé oriental
Nuggets de blé

Purée de potiron
Camembert (Coupe)

Clémentines

Salade de riz provençale
Poisson pané

Brocolis béchamel
Yaourt aromatisé

Gaufre

BIO
Salade Italienne Bio

Émincé de poulet Bio aux herbes
Carottes Vichy Bio

Emmental Bio
Clémentines Bio

JEUDI 11 JEUDI 18 JEUDI 25 JEUDI 01/02

Salade verte Iceberg
Lasagnes de bœuf

(Plat complet)
Pointe de Brie
Flan chocolat

BIO
Céleri Bio sauce Bulgare
Gratin de coquillettes Bio

aux dés de jambon *
Emmental Bio

Compote de pommes Bio

Carottes râpées
Couscous de bœuf et merguez

Semoule
Coulommiers (Coupe)

Mousse au chocolat

Repas sans Viande / ni Poisson
Betteraves vinaigrette

Gratin de céréales et petits légumes
(Plat Complet)

Petit suisse aromatisé
Fruit Bio

VENDREDI 12 - Épiphanie VENDREDI 19 VENDREDI 26 VENDREDI 02/02 - Chandeleur

Céleri vinaigrette
Cubes de colin panés

Purée de carottes
Yaourt sucré

Galette des rois

Persillade de pommes de terre
Poisson poêlé au beurre

Épinard à la crème
Yaourt sucré

Purée de fruits du Chef

Salade verte Iceberg
Jambon grill *

Purée de patates douces
Gouda

Bananes

Salade verte Iceberg
Thon à la Sicilienne

Pennes
Yaourt sucré 
Crêpe Wahou

Entrée de la semaine     :   Potage de légumes Entrée de la semaine     :   Potage de légumes Entrée de la semaine     :   Potage de légumes Entrée de la semaine     :   Potage de légumes

Légumes de la semaine     :   Petits pois Légumes de la semaine     :   Haricots beurre Légumes de la semaine     :   Purée de céleri Légumes de la semaine     :   Carottes sautées

* Présence de porc dans le menu
!! Compte tenu du contexte actuel difficile en termes d’approvisionnement en produits alimentaires, les menus sont exceptionnellement à titre indicatif. 

HVE : Haute Qualité Environnementale - CE2 : Certification Environnementale Niveau 2 - MSC : Label Pêche Durable – VBF : Viande de Bœuf Français – AOP : Appellation d’Origine Contrôlée

MENUS DU MOIS DE JANVIER 2024


