)
MENUS DU MOIS DE MARS 2024
S11 du 11 au 15 mars 2024 S12 du 18 au 22 mars 2024 S13 du 25 au 29 mars 2024
Taboulé Salade de Blé Tex-mex -BIO Meélange coleslaw

Salade de riz Arlequin Bio

Boulettes de beeuf sauce bourguignonne Grignottes de porc * sauce paprika Lo N Saucisse de Toulouse *
. i , Emincé de poulet Bio a la moutarde .
Carottes vichy Poélée de légumes . . o Purée de pommes de terre
. L : ; Haricots verts Bio persillés ,
Petit moulé ail et fines herbes Chanteneige - Yaourt sucré
L Vache qui rit Bio . A
Pomme Kiwis o Muffin nature aux pépites de chocolat
range
MARDI 05 ' MARDIIZ | MARDI 19 Menu ToutSchuss !! MARDI 26
. L. , . Repas sans Viande / ni Poisson BIO / Repas sans Viande / ni Poisson
Salade de pommes de terre / Mayonnaise Macédoine de 1égumes mayonnaise . - .
., ; . Salade de pépinettes Salade verte Bio
Nuggets de poulet Dos de colin d’Alaska pané + Citron ’ R . L.
- \ N L . Croque fromage Raviolis Bio farci aux épinards
Epinards a la creme Purée de brocolis . C .
. < Chou-fleur béchamel (Plat complet végétarien Bio )
Suisse sucré Gouda . b .
0 p Yaourt sucré Suisse aux fruits
range omme Pomme Madeleine Bio
BIO / Repas sans Viande / ni Poisson BIO Salad te iceb Céleri
Salade verte Bio aux dés d’emmental Duo de crudités Bio Tarti ﬂa 3 e*ver e 1ce grgt Filet de poulet sauce basquaise
Dahl de lentilles Bio Hachis Parmentier de beeuf Bio artitie ;1 tpornmlei ¢ terre Semoule
Riz Bio (Plat complet) = F (Pla o I"}]liteﬂ) it Camembert (coupe)
Yaourt Bio aromatisé vanille Coulommiers Bio (coupe) 3y romage a lartiflette Mousse au chocolat
. .- . . ~ . Flan vanille nappé caramel
Madeleine aux pépites de chocolat Bio Purée pomme-péche Bio

Repas sans Viande / ni Poisson

Carottes rapées . Salade de pois chiches au cumin Betteraves
X L Salade verte iceberg . , o . .
Thon a la sicilienne s . Filet de colin meuniere Papillote de poisson
Gnocchis a la romaine R s
Torsades P Courgettes a la tomate Riz a la tomate
. . (Plat complet Végétarien) . < B
Pointe de Brie (coupe) v . Suisse sucré Edam
Purée de fruits du Chef aourt sucre Banane Pomme
Clafoutis chocolat du Chef

Entrée de la semaine : Potage de 1égumes Entrée de la semaine : Potage de légumes Entrée de la semaine : Potage de 1égumes Entrée de la semaine : Potage de légumes
Légumes de la semaine : Haricots verts Légumes de la semaine : Purée de carottes Légumes de la semaine : Epinards Légumes de la semaine : Purée de petits pois

* Présence de porc dans le menu

!I! Compte tenu du contexte actuel difficile en termes d’approvisionnement en produits alimentaires, les menus sont exceptionnellement a titre indicatif.



